
ACTIVITÉS PHYSIQUES 
ET JEUX SPORTIFS (APJS)

ACTIVITÉS PHYSIQUES 
EN ESPACE NATUREL (APEN)

ACTIVITÉS PHYSIQUES 
D’ENTRETIEN CORPOREL (APEC)

DEVIENS ÉDUCATEUR SPORTIF POLYVALENT 
AVEC PSL FORMATION !

Suis une formation professionnelle qualifiante organisée en 3 BLOCS de compétences 

La profession d’éducateur sportif est une activité réglementée, le contenu du casier judiciaire doit être compatible

RNCP40480

 

OBSERVE, DÉCOUVRE ET METS EN ŒUVRE DES ACTIVITÉS SPORTIVES DANS TROIS DOMAINES 

ENFORMATION POSSIBLE
D’APPRENTISSAGE

PROFESSIONNALISATION

CONTRAT 
EN CONTRAT DE OU

Multi-Activites Physiques ou Sportives pour tous

BPJEPS



Se former et acquérir 
des compétences

Avoir la formation Premier Secours Citoyen (PSC ou équivalent)               
en cours de validité 
Avoir réussi les Tests d’Exigences Préalables (test navette « Luc Léger » 
et parcours d’habileté motrice chronométré) 
Être âgé au minimum de 18 ans au moment du passage en jury plénier

Avoir une structure de stage ou d’alternance identifiée au plus tard à la fin 
de la première semaine de formation 
Présenter les garanties de financement de la formation au moment du 
positionnement
Posséder une expérience en animation et/ou animation sportive (BAFA, 
service civique, PMSMP, stages, etc.)

Valider un diplôme

2 
jours de formation

3 
jours en structure

Trouver un emploi

14
mois

DURÉE DE LA FORMATION

PRÉ-REQUIS 

COUPS DE POUCE POUR VOTRE ADMISSION 

Grâce à notre réseau de partenaires et 
particulièrement le GEIQ Sport Animation, 
nous t’accompagnons dans ton projet de 
formation professionnelle et t’aidons à 
construire ton emploi ! 

LE + PSL FORMATION 

RYTHME D’ALTERNANCE

La Rochelle (17)

Contactez-nous  
paul.chamroeun@profession-sport-loisirs.fr 
07 63 87 53 72

Retrouvez toutes les informations sur : 
Profession Sport & Loisirs vous accompagne 


