
Avoir 16 ans
Niveau Brevet des collèges
Être inscrit à France Travail 
Ne pas faire l’objet d’une mesure administrative prise en application du
code de l’action sociale et des familles, et du sport 

À L’ISSUE

Spécialité 
Animation & Sport

LA ROCHELLE

À PROPOS
Dans le cadre d’une préparation opérationnelle à l’emploi collective (POEC)

PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS
Découvrir les métiers de
l’animation et du sport
Acquérir une première
expérience professionnelle
au travers de stages

Booster votre avenir
professionnel : intégrez une
formation grâce à un contrat
d’apprentissage ou de
professionnalisation !

LE + FORMATION+
Formations intégrées au SAS PREPA : 

Formation générale BAFA / Premiers Secours Citoyen (PSC) 



aurelie.negret@profession-sport-loisirs.fr

06 10 57 69 06

Profession Sport & Loisirs vous accompagne
Pour plus d’informations, contactez-nous :

Public à la recherche d’un emploi
Jeunes décrocheurs
Personnes en reconversion professionnelle
Salariés des structures d’insertion par l’activité économique
Public avec une sensibilité vers les métiers de l'animation ou du sport

PUBLICS VISÉS

TEMPS DE FORMATION
301 heures
56 heures d’immersion
245 heures de formation DATES

05 MAI au
04 JUILLET

2025

Acquérir des compétences
professionnelles

Améliorer
l’employabilité

Faciliter la transition
vers l'emploi

-
LA ROCHELLE


