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TIVITES PHYSIQUES ACTIVITES ACTIVITES PHYsiQUEs
EN ESPACE NATUREL ET JEUX SPORTIFS D’ENTRETIEN CORPOREL
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Se former et acquérir Valider un dipldbme et T -
- : rouver un emploi
des compétences une carte professionnelle OCUVELESE

VOLUME HORAIRE DUREE DE LA FORMATION DATE CLES

Début de la formation

Octobre 2024
67 1 h Fin de la formation

Avril 2026

RYTHME D'ALTERNANCE

2 jours par semaine
en centre:de formation

Réalisez votre alternance en : club sportif, centre de loisirs,
centre socio-culturel, service des sports,...

PRE-REQUIS

« Etre agé de 18 ans minimum

» Etre titulaire du PSC 10u son équivalent, assorti de la mise & jour de la formation continue

= Présenter un certificat médical de non-contre-indication & la pratique des activités
physiques pour tous datant de moins d'un an & la date de l'entréee

- Valider les Tests d'Entrée Préalable (TEP) du BPJEPS APT

LIEU CONTACTEZ-NOUS
La Rochelle (17) paul.chamroeun@profession-sport-loisirs.fr
> 07 63875372

Profession Sport & Loisirs vous accompagne
Retrouvez toutes les informations sur :

https://profession-sport-loisirs.fr/formations-sport/bpjeps-apt/



